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連

携

イ

ベ

ン

ト

の

一

つ

「

世

田

谷

線

フ

ェ

ス

」

に

参

加

し

、

売

れ

行

き

好

調

だ

っ

た

と

話

す

下

高

井

戸

（

振

）

の

フ

ラ

ワ

ー

シ

ョ

ッ

プ

店

主

の

日

髙

祥

介

（

よ

し

ゆ

き

）

さ

ん

運動に集中すると、つい息を止めてしまいがち。輪の中央で皆をリードし

たレスラーのまるこさんは時折、「呼吸を忘れずに」と呼びかけていた

自由が丘（振）のセザンジュは、フランス語で「彼女の天使たち」の意。自由が丘駅前に立つ女

神像（＝彼女）に代わって、街を守る天使たちという思いが込められている（商店街提供）

　

板

橋

区

商

店

街

連

合

会

女

性

部

（

高

橋

圭

子

部

長

）

は

９

月

９

日

、

シ

ニ

ア

世

代

を

対

象

に

し

た

健

康

教

室

「

シ

ニ

ア

の

皆

さ

ん

が

変

え

る

！

第

�

回

元

気

で

明

る

い

〝

い

た

ば

し

〟

」

を

板

橋

区

立

グ

リ

ー

ン

ホ

ー

ル

で

実

施

し

た

。

　

地

元

の

プ

ロ

レ

ス

団

体

・

い

た

ば

し

プ

ロ

レ

ス

リ

ン

グ

か

ら

４

人

の

レ

ス

ラ

ー

を

講

師

に

招

き

、

体

と

頭

の

体

操

に

チ

ャ

レ

ン

ジ

し

た

も

の

。

レ

ス

ラ

ー

た

ち

と

の

ト

ー

ク

も

弾

む

和

や

か

な

雰

囲

気

の

中

、

息

を

合

わ

せ

て

健

康

づ

く

り

に

取

り

組

ん

だ

。

　

プ

ロ

グ

ラ

ム

は

、

肩

周

り

の

緊

張

を

ほ

ぐ

す

動

き

か

ら

ス

タ

ー

ト

。

足

腰

を

鍛

え

る

ス

ク

ワ

ッ

ト

や

転

倒

予

防

に

効

果

的

な

足

首

の

ス

ト

レ

ッ

チ

な

ど

を

実

践

形

式

で

学

ん

だ

。

　

初

め

て

参

加

し

た

と

い

う

女

性

は

、

「

膝

を

痛

め

て

い

る

の

で

不

安

で

し

た

　

�

月

１

日

（

都

民

の

日

）

、

「

令

和

７

年

度

東

京

都

功

労

者

表

彰

（

地

域

活

動

功

労

）

」

を

目

黒

区

の

自

由

が

丘

商

店

街

振

興

組

合

（

岡

田

一

弥

理

事

長

）

と

、

渋

谷

区

の

渋

谷

中

央

街

（

本

間

誠

理

事

長

）

が

主

体

と

な

っ

て

活

動

し

て

い

る

渋

谷

中

央

街

パ

ト

ロ

ー

ル

隊

が

受

賞

し

た

。

　

地

域

活

動

功

労

は

、

地

域

活

動

を

通

し

て

地

域

自

治

の

振

興

や

住

民

福

祉

の

向

上

に

尽

力

し

、

そ

の

活

動

が

他

の

地

域

や

分

野

、

行

政

に

も

波

及

す

る

な

ど

、

功

労

が

顕

著

だ

と

認

め

ら

れ

た

団

体

、

個

人

に

贈

ら

れ

る

も

の

。

　

自

由

が

丘

（

振

）

で

は

、

ま

ち

の

案

内

人

「

セ

ザ

ン

ジ

ュ

」

の

活

動

が

評

価

さ

れ

た

。

こ

れ

は

、

２

０

０

９

年

に

産

業

能

率

大

学

と

の

提

携

事

業

と

し

て

発

足

し

た

も

の

で

、

今

年

で

活

動

�

年

目

を

迎

え

る

。

　

そ

ろ

い

の

制

服

を

着

用

し

、

事

故

・

事

件

を

未

然

に

防

ぐ

「

見

せ

る

安

全

」

を

目

的

に

ま

ち

な

か

を

巡

回

す

る

見

守

り

活

動

と

、

人

気

ス

ポ

ッ

ト

や

イ

ベ

ン

ト

時

の

案

内

を

行

っ

て

い

る

。

現

在

は

男

子

学

生

を

含

む

約

�

人

が

所

属

し

、

日

曜

日

と

祝

日

、

イ

ベ

ン

ト

開

催

時

に

活

動

を

続

け

て

い

る

。

　

渋

谷

中

央

街

の

渋

谷

中

央

街

パ

ト

ロ

ー

ル

隊

は

、

「

渋

谷

区

公

共

の

場

所

に

お

け

る

客

引

き

行

為

等

の

防

止

に

関

す

る

条

例

」

の

施

行

を

き

っ

か

け

に

活

動

を

開

始

し

、

今

年

で

�

年

目

を

迎

え

る

。

　

メ

ン

バ

ー

は

、

同

商

店

街

の

会

員

な

ど

約

�

人

。

渋

谷

セ

ン

タ

ー

商

店

街

振

興

組

合

の

「

渋

谷

セ

ン

タ

ー

街

パ

ト

ロ

ー

ル

隊

」

と

曜

日

を

合

わ

せ

つ

つ

、

時

間

を

ず

ら

し

て

月

に

２

回

、

エ

リ

ア

内

を

巡

回

し

て

い

る

。

　

９

月

�

日

に

は

通

算

２

２

０

回

目

の

パ

ト

ロ

ー

ル

を

実

施

し

た

。

コ

ロ

ナ

禍

で

は

や

む

な

く

、

隊

と

し

て

の

活

動

を

一

時

休

止

し

た

が

、

商

店

街

独

自

で

当

時

問

題

と

な

っ

て

い

た

「

路

上

飲

み

」

へ

の

対

応

も

行

っ

て

き

た

。

　

本

間

誠

理

事

長

は

「

渋

谷

区

や

渋

谷

警

察

署

、

賛

同

企

業

、

そ

し

て

渋

谷

セ

ン

タ

ー

商

店

街

の

皆

さ

ん

等

、

多

く

の

方

々

の

協

力

に

よ

っ

て

頂

戴

で

き

た

賞

だ

と

思

っ

て

い

ま

す

。

大

変

名

誉

で

あ

り

が

た

い

こ

と

で

す

」

と

述

べ

、

「

受

賞

を

機

に

さ

ら

に

一

生

懸

命

コ

ツ

コ

ツ

と

取

り

組

み

を

続

け

、

３

０

０

回

を

目

指

し

て

い

き

た

い

」

と

話

し

て

い

る

。

が

、

座

っ

た

ま

ま

で

き

る

体

操

を

教

え

て

も

ら

い

、

と

て

も

参

考

に

な

り

ま

し

た

。

家

で

も

続

け

た

い

と

思

い

ま

す

」

と

笑

顔

を

見

せ

た

。

　

休

憩

後

は

、

後

出

し

ジ

ャ

ン

ケ

ン

を

用

い

た

頭

の

体

操

を

実

施

し

た

。

「

勝

つ

／

負

け

る

」

を

繰

り

返

し

て

脳

に

刺

激

を

与

え

、

活

性

化

を

図

っ

た

。

　

こ

の

日

は

、

家

田

彩

子

板

橋

区

産

業

経

済

部

長

と

、

齊

藤

得

彌

板

橋

区

商

店

街

連

合

会

会

長

も

来

場

し

た

。

　

齊

藤

会

長

は

、

「

（

デ

ジ

タ

ル

地

域

通

貨

の

）

い

た

ば

し

Ｐ

ａ

ｙ

に

は

、

１

日

８

０

０

０

歩

で

１

ポ

イ

ン

ト

が

も

ら

え

る

機

能

が

あ

る

の

で

、

ぜ

ひ

こ

れ

も

念

頭

に

置

き

な

が

ら

健

康

作

り

に

励

み

、

商

店

街

に

も

足

を

運

ん

で

い

た

だ

け

れ

ば

と

思

い

ま

す

」

と

述

べ

た

。

高

橋

部

長

は

「

私

た

ち

は

、

光

り

輝

く

高

齢

者

に

な

る

と

い

う

思

い

を

込

め

て

〝

光

輝

（

こ

う

き

）

高

齢

者

〟

と

い

う

言

葉

を

使

っ

て

い

ま

す

。

メ

イ

ク

や

ダ

ン

ス

と

い

っ

た

自

分

磨

き

は

気

軽

に

楽

し

め

る

よ

う

に

な

り

ま

し

た

が

、

運

動

と

な

る

と

面

倒

に

感

じ

る

こ

と

も

あ

る

か

も

し

れ

ま

せ

ん

。

コ

ロ

ナ

禍

を

経

て

、

健

康

の

大

切

さ

を

実

感

さ

れ

た

方

も

多

い

と

思

い

ま

す

の

で

、

今

回

の

イ

ベ

ン

ト

が

新

た

な

発

見

の

場

に

な

れ

ば

う

れ

し

い

で

す

」

と

話

し

た

。

　

５

月

に

開

通

１

０

０

周

年

を

迎

え

た

東

急

世

田

谷

線

の

沿

線

地

域

で

、

秋

の

行

楽

シ

ー

ズ

ン

に

合

わ

せ

た

イ

ベ

ン

ト

・

キ

ャ

ン

ペ

ー

ン

が

始

ま

っ

た

。

こ

の

取

り

組

み

は

、

沿

線

�

の

商

店

街

と

世

田

谷

区

商

店

街

振

興

組

合

連

合

会

、

世

田

谷

区

、

東

急

電

鉄

ら

で

結

成

し

た

実

行

委

員

会

が

実

施

す

る

も

の

。

　

�

月

５

日

に

世

田

谷

線

三

軒

茶

屋

駅

前

広

場

で

行

わ

れ

た

記

念

マ

ル

シ

ェ

で

は

、

そ

れ

ぞ

れ

の

商

店

街

が

地

元

の

名

産

品

を

販

売

し

、

好

評

を

集

め

た

。

　

イ

ベ

ン

ト

ポ

ス

タ

ー

の

Ｑ

Ｒ

コ

ー

ド

を

読

み

込

む

と

、

沿

線

商

店

街

の

イ

ベ

ン

ト

風

景

と

世

田

谷

線

車

両

を

デ

ザ

イ

ン

し

た

「

お

祭

り

デ

ジ

タ

ル

イ

ラ

ス

ト

」

が

も

ら

え

る

企

画

も

展

開

さ

れ

、

世

田

谷

線

フ

ェ

ス

２

０

２

５

《

世

田

谷

区

振

連

》

、

あ

き

さ

み

よ

豪

徳

寺

沖

縄

祭

り

《

豪

徳

寺

（

振

）

》

、

三

茶

ｄ

ｅ

大

道

芸

《

三

軒

茶

屋

銀

座

（

振

）

》

、

せ

た

が

や

駅

前

・

楽

市

楽

座

《

世

田

谷

駅

前

（

振

）

》

、

し

も

た

か

音

楽

祭

《

下

高

井

戸

（

振

）

》

、

山

下

秋

の

味

覚

ま

つ

り

《

山

下

（

振

）

》

等

で

実

施

さ

れ

た

。

　

記

念

オ

リ

ジ

ナ

ル

商

品

の

販

売

も

行

わ

れ

て

お

り

、

例

え

ば

、

松

陰

神

社

通

り

松

栄

会

（

振

）

の

眼

鏡

店

で

は

、

周

年

ロ

ゴ

を

デ

ザ

イ

ン

し

た

「

め

が

ね

ク

ロ

ス

」

を

取

り

扱

う

。

ボ

ロ

市

通

り

桜

栄

会

（

振

）

の

ケ

ー

キ

店

で

は

、

世

田

谷

み

や

げ

に

選

ば

れ

た

「

手

作

り

玉

ね

ぎ

ド

レ

ッ

シ

ン

グ

」

に

周

年

ロ

ゴ

の

丸

シ

ー

ル

を

添

え

て

販

売

し

て

い

る

。

　

こ

の

ほ

か

に

も

１

０

０

周

年

に

ち

な

ん

で

１

０

０

カ

所

を

巡

る

デ

ジ

タ

ル

ス

タ

ン

プ

ラ

リ

ー

が

２

０

２

６

年

１

月

�

日

ま

で

実

施

さ

れ

る

な

ど

、

沿

線

地

域

の

散

策

を

促

す

取

り

組

み

が

行

わ

れ

て

い

る

。

　

渋

谷

区

の

渋

谷

セ

ン

タ

ー

商

店

街

振

興

組

合

（

鈴

木

達

治

理

事

長

）

の

理

事

が

中

心

と

な

っ

て

活

動

し

て

い

る

「

渋

谷

セ

ン

タ

ー

街

パ

ト

ロ

ー

ル

隊

」

（

写

真

・

商

店

街

提

供

）

が

、

全

国

防

犯

協

会

連

合

会

お

よ

び

、

警

察

庁

か

ら

「

防

犯

功

労

団

体

」

と

し

て

表

彰

さ

れ

た

。

　

隊

員

に

よ

る

パ

ト

ロ

ー

ル

や

、

悪

質

な

客

引

き

・

屋

外

広

告

物

等

の

排

除

に

よ

る

環

境

浄

化

活

動

を

精

力

的

に

実

施

し

、

そ

の

効

果

が

歴

然

と

現

れ

て

い

る

こ

と

へ

の

功

労

は

極

め

て

顕

著

で

あ

る

と

の

評

価

を

受

け

た

も

の

。

　

鈴

木

理

事

長

が

、

９

月

�

日

に

明

治

記

念

館

で

開

催

さ

れ

た

「

令

和

７

年

全

国

地

域

安

全

運

動

中

央

大

会

」

に

隊

を

代

表

し

て

出

席

し

、

表

彰

を

受

け

た

。

「

２

０

０

３

年

に

パ

ト

ロ

ー

ル

隊

を

結

成

し

て

か

ら

今

年

で

�

年

目

を

迎

え

ま

し

た

。

こ

の

よ

う

に

高

く

評

価

さ

れ

た

こ

と

は

大

き

な

励

み

と

な

り

ま

す

。

今

後

も

『

安

心

・

安

全

な

ま

ち

づ

く

り

』

を

継

続

し

て

い

き

た

い

と

思

い

ま

す

」

と

話

し

て

い

る

。

　

な

お

、

渋

谷

セ

ン

タ

ー

街

パ

ト

ロ

ー

ル

隊

は

２

０

２

３

年

度

に

東

京

都

功

労

者

表

彰

（

地

域

活

動

功

労

）

を

受

賞

し

て

い

る

。


